
3) Project work: telecardiologia pediatrica 
 
La telemedicina può assumere un ruolo molto importante nella cooperazione tra popolazioni e 
Paesi, in un settore come quello della lotta alle malattie e dare così un forte contributo alla 
risoluzione dei drammatici problemi di salute che affliggono i Paesi in via di sviluppo. Grazie alla 
diffusione delle reti di telecomunicazione si possono infatti distribuire conoscenze, si può accedere 
a informazioni utili per gli operatori sanitari di questi paesi, come quelle relative a processi 
diagnostici e terapeutici e a metodi di prevenzione e cura. 
Il progetto di Telecardiologia Pediatrica prevede innanzitutto un accordo con una compagnia 
telefonica (Tim, Vodafone, Wind, 3). A medici, tecnici, famiglie dei bambini in cura e a tutto il 
personale coinvolto nella sperimentazione vanno illustrate le caratteristiche delle apparecchiature 
portatili che consentiranno di rilevare a distanza i parametri clinici dei piccoli malati 
(elettrocardiogramma, pressione, ecc.) e trasmetterli agli specialisti dell'Ospedale attraverso la rete 
radiomobile, permettendo così una diagnosi ed un monitoraggio direttamente a domicilio. 
Andranno quindi organizzati incontri con le famiglie, durante i quali verranno consegnati ai 
familiari dei pazienti dei telefonini con i relativi elettrocardiografi portatili. 
Lo scopo di tale progetto è quello di introdurre la telecardiologia come ssttrruummeennttoo  eeppiiddeemmiioollooggiiccoo  ee  
ccoommee  mmeezzzzoo  rraazziioonnaallee  ppeerr  uunn  iinntteerrvveennttoo  ssaanniittaarriioo  ssuull  ppaazziieennttee  ccaarrddiiooppaattiiccoo..  
  
HHoo  iinniizziiaattoo  aa  sseegguuiirree  ddaa  cciirrccaa  qquuaattttrroo  mmeessii  uunnaa  ppiiccccoollaa  ppaazziieennttee  cchhee  aallllaa  nnaasscciittaa  ddaa  pprreesseennttaattoo  uunnaa  
ttaacchhiiaarriittmmiiaa  ssoopprraavveennttrriiccoollaarree,,  ccaarrddiioovveerrttiittaa  ffaarrmmaaccoollooggiiccaammeennttee..  AAllllaa  ddiimmiissssiioonnee  aaii  ggeenniittoorrii  èè  
ssttaattoo  ccoonnsseeggnnaattoo  ll’’aappppaarreecccchhiioo  ddii  tteelleemmeettrriiaa,,  cchhee  mmoonniittoorriizzzzaa  llaa  ffrreeqquueennzzaa  ccaarrddiiaaccaa,,  llaa  ssaattuurraazziioonnee  
ddeellll’’oossssiiggeennoo  eedd  iill  ppeessoo  ccoorrppoorreeoo..  IInn  aattttoo  mmii  vveennggoonnoo  ssppeeddiittii  ddaallllaa  cceennttrraallee  ““ggeessttiioonnii  ddaattii””  qquueessttee  
iinnffoorrmmaazziioonnii  eedd  iinnoollttrree  eesseegguuoo  vviissiittee  aa  ddoommiicciilliioo  ppeerr  vvaalluuttaarree  ll’’aannddaammeennttoo  cclliinniiccoo  ddeellllaa  ppiiccccoollaa  ee  
ppeerr  vvaalluuttaarree  ll’’eevveennttuuaallee  ssvveezzzzaammeennttoo  ddaall ttrraattttaammeennttoo ffaarrmmaaccoollooggiiccoo..  
 


