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Il progetto “GALASSIA CUORE 2018”, giunto alla sua II edizione, vuole essere una 

continuazione delle tematiche trattate nello scorso anno ed ha come obiettivo quello di 

inquadrare patologie pluridistrettuali e le loro interrelazioni con il cuore ed i vasi.

La Galassia si apre con la sezione sulle interazioni cuore cervello ed un particolare 

riferimento alle malattie tromboemboliche; quindi si sposta sulle interazioni cuore 

metabolismo e alimentazione ed a continuare sulle correlazioni cuore e polmoni, con 

particolare riferimento all'insufficienza cardiaca.

Ma al di là delle interrelazioni cuore - organi abbiamo nuovamente voluto riesplorare 

“comete” a volte sfuggenti come bambini, genere femminile ed anziani.

Non poteva mancare la sezione sulla medicina legale che riteniamo di estrema 

importanza in un convegno di medicina e cardiologia per dare le regole per sicurezza e 

fiducia all'operato dei medici.

Ad impreziosire il tutto anche la presenza di una figura che più che alternativa possiamo 

definire integrativa a quella del medico che è quella dell'osteopata che affronterà 

tematiche di cardiologia in chiave olistica.

Tutto questo con l'interazione continua ed attiva durante le sessioni tra tutor e 

partecipanti, che sono i veri protagonisti del corso.

In questa edizione inoltre è stata aggiunta una sezione di esercitazioni con l'esecuzione 

ed interpretazione di un ecocolorDoppler carotideo ed un ecocardiocolorDoppler.

Con il nostro convegno, proponendovi un viaggio nella galassia cuore, speriamo di 

condurvi a nuovi approdi e nuove frontiere nel modo di approcciare il Cuore e le patologie

cardiovascolari in un contesto sistemico.

Nel “Cuore di Caltanissetta'” vuole anche essere il convegno della bellezza, 

dell'esaltazione della grandezza dell'uomo e di chi professa l'arte della medicina, curando 

l'ospitalità dei partecipanti ed immergendoli in una dimensione artistica e sacra, che non 

potrà che suggellare nei nostri animi quei principi di amore ed altruismo che da sempre 

caratterizzano la nostra vocazione e missione.

Luigi Scarnato

Dalila Caterina Fernandez
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Ore 14.00 Registrazione partecipanti

Ore 14.30 Introduzione ai lavori - Dalila Caterina  Fernandez - Luigi Scarnato

ORE 15.00 /16.30 • Sindrome Metabolica e Rene: le ripercussioni dell’iperglicemia, 

iperuricemia, ipertensione arteriosa e obesità - Massimiliano Morreale

•  Il Fegato nel paziente dismetabolico: un alleato o un nemico? 

Gaetano Morreale

•  L’obeso con resistenza insulinica e iperinsulinemia: prediabete? 

Antonino Granata

                                                                 

ORE 16.30 /16.45 Il mito della fibrillazione atriale: quale farmaco? - Luigi Scarnato

ORE 16.45 /18.15 Il punto di vista del cardiologo e il punto di vista dell’osteopata

Eugenio Gallo

•  Fonti tromboemboligene e anticoagulanti orali - Marco Di Franco

•  L’encefalo: bersaglio delle patologie cardiovascolari o attore

 principale delle stesse? - Michele Vecchio

•  Il FOP: mito o realtà - Angelo Barbera

Dalila Caterina Fernandez

ORE 18.30 /20.00 •  L'ipertensione arteriosa nell'era delle associazioni, delle polipillole e 

dei farmaci equivalenti - Giuseppe Mulè

• L'ipertensione arteriosa e il trattamento “upstream” nella gestione 

delle patologie CV ( fibrillazione atriale, CAD, ecc) 

Dalila Caterina Fernandez

•  The dark side of aorta - Maurizio Gentile

I SESSIONE

CUORE - METABOLISMO

Tutor: Antonino Granata

II SESSIONE 

CUORE - CERVELLO

Tutor: Marco Di Franco

III SESSIONE

CUORI - VASI

Tutor: 

FOCUS ON OSTEOPATIA

ESERCITAZIONE: ECOCOLORDOPPLER TSA

•  

ORE 18.15 /18.30

Giuseppe Mulè

PROGRAMMA SCIENTIFICO
Venerdì 18 MAGGIO 
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FOCUS ON CUORE - ALIMENTAZIONE

Coffee break

ORE 08.30 /09.30 •  I nutraceutici come terapia scientificamente ragionevole

Dalila Caterina Fernandez

•  Sfida interplanetaria: applicazione ragionevole delle linee guida per

 il trattamento delle dislipidemie 2016 - dieta contro farmaci

Marco Mastrosimone

ORE 9.30 /10.45 •  Insufficienza cardiaca - Luigi Scarnato

•  Spirometria marker di scompenso - Elio Virone

•  Clinica ed RX nell'era delle TC ed RMN - Pasquale Scarantino

ORE 10.45 /11.00

ORE 11.00 /12.30 •  Tachiaritmie e bradiaritmie - Francesco De Luca

•  Pianeta donna: il cuore dalla gravidanza alla menopausa

Lian Carrubba

•  La tachicardia e l'ipertensione arteriosa nel bambino

Michela D’Antoni

ORE 12.30 /14.00 •  Appropriatezza prescrittiva e aderenza alla terapia

Salvatore Cocuzza

•  Certificazioni - Giuseppe Mastrosimone

•  Responsabilità - Renato Arnao

VI SESSIONE 

CUORE - POLMONI

Tutor: Luigi Scarnato

V SESSIONE

CUORE DONNA - BAMBINO

Tutor: Francesco De Luca

VI SESSIONE

MEDICINA LEGALE

Tutor: Salvatore Cocuzza

ORE 14.00/15.00

ORE 15.00 /17.30

Luigi Scarnato

ORE 17.30/18.00 Chiusura dei lavori e Questionario di verifica ECM

Light Lunch

ESERCITAZIONE: ECOCARDIOGRAMMA 

Sabato 19 MAGGIO 

PROGRAMMA SCIENTIFICO



RENATO ARNAO

ANGELO BARBERA

LIAN CARRUBBA

SALVATORE COCUZZA

MICHELE D’ANTONI

FRANCESCO DE LUCA

MARCO DI FRANCO

DALILA CATERINA FERNANDEZ

EUGENIO GALLO

MAURIZIO GENTILE

GIUSEPPE GIGLIA

Direttore FF Servizio Medicina Legale, ASP Caltanissetta

ANCE, Caltanissetta

Dirigente Medico Ostetricia e Ginecologia Sant'Elia, Caltanissetta

Direttore U.O. Cardiologia Pediatrica, AOU Policlinico Vittorio Emanuele, Catania

Segretario Nazionale ANCE 

Segretario Provinciale ANCE, Palermo

Fisioterapista e Osteopata, Canicattì ( AG)

Senior Consultant Cardiochirurgo Centro Cuore Morgagni, Catania

Responsabile U.O.C. Medico Legale INPS, Caltanissetta

PLS (Pediatra Libera Scelta),  ASP Calltanissetta

Professore  a contratto Fisiologia Umana, Università  degli Studi di Palermo

ANTONINO GRANATA

Responsabile U.O. Endocrinologia e Malattie Metaboliche Osp. S. Elia, Caltanissetta
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FACULTY
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ANTONELLA GRIGOLI

Pediatra di Famiglia, Canicattì ASP (AG)

LUIGI LALICATA

GIUSEPPE MASTROSIMONE

MARCO MASTROSIMONE

GAETANO MORREALE

MASSIMILIANO MORREALE

GIUSEPPE MULÉ

PASQUALE SCARANTINO

LUIGI SCARNATO

ELIO VIRONE

Dirigente Medico Responsabile U.O.S. Cardiologia, ASP 1 (AG)

Nutrizionista, Caltanissetta

Nefrologo aiuto responsabile, Ambulatorio Nisseno di Emodialisi, Caltanissetta

Direttore U.O. di Pneumologia Ospedale Sant'Elia, Caltanissetta

Studio Medico Integrato Multidisciplinare Cardiovascolare, 

Presidente Cuore Chiaro Onlus

Specialista In Malattie Polmonari e  Rianimazione, Caltanissetta

Responsabile delle attività seminariali e pratiche scolastiche di formazione 

specifica in Medicina Generale, Caltanissetta

Gastroenterologo, Ospedale Riuniti Sant'Elia M. Raimondi San Cataldo, Caltanissetta

Professore Associato Medicina Interna, Università degli Studi di Palermo

FACULTY
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INFORMATIVA SULLA PRIVACY: ai sensi dell’art. 13 del D.Lgs. 196/03 si informa che i dati contenuti nel presente modello sono richiesti per 

l’iscrizione al corso di cui sopra, per preparare l’elenco dei partecipanti e spedire i dati al Ministero della Salute in relazione all’accreditamento ECM: 

il mancato conferimento dei dati o delle informazioni di cui Sopra non consentirà l’ammissione al corso. I dati saranno trattati manualmente o 

elettronicamente. Potrà in ogni momento esercitare i diritti di cui all’art. 7 del DLg. 196/03 fra cui chiedere di cancellarli, rettificarli o integrarli 

rivolgendosi a Maya Idee Sud S.r.l.

Da compilare e inviare entro il  

al numero di fax. 

7 Maggio 2018

MEDICO CHIRURGO: Cardiologia - Malattie Metaboliche e Diabetologia - Malattie dell’Apparato 
Respiratorio - Medicina Interna - Psichiatria - Ginecologia e Ostetricia - Medicina Legale - 
Medicina Generale  (Medici di Famiglia) - Pediatria (Pediatri di Libera scelta)

FISIOTERAPISTA - INFERMIERE - BIOLOGI

091.6260622 o tramite mail: antonella.militello@mayaideesud.it

Il corso è rivolto a n° 80 partecipanti, medici specialisti in: 

Le iscrizioni verranno accettate in ordine di arrivo, sino ad esaurimento dei posti disponibili.

L'Attestato ECM relativo al corso potrà essere scaricato dal sito di Maya Idee Sud a partire dal 91° giorno 

dallo svolgimento del corso. 

Procedura: entrare nel corso di riferimento ed inserire le proprie credenziali.

L’ attestato di frequenza verrà rilasciato al termine dei lavori.

INFORMAZIONI GENERALI

Modalità di partecipazione e iscrizione: 

Per ottenere i crediti ECM è necessario:

- Compilare in ogni sua parte e correttamente la scheda di iscrizione partecipanti.

- Compilare il questionario di apprendimento inserito all’interno della cartella congressuale e riconsegnarlo al termine del 

corso, presso il desk della Segreteria Organizzativa.

- Partecipare nella misura del 100% ai lavori scientifici per i quali si richiede l’accreditamento.

IL CORSO HA OTTENUTO N° 12,9 CREDITI FORMATIVI ECM
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Direttore del corso: Dott. Luigi Scarnato

ID 449 - 212867
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SCHEDA D’ISCRIZIONE

Nome e Cognome

Luogo e data di Nascita

Indirizzo                                                                                Provincia

C.F.                                                              Ente di Appartenenza

Qualifica Professionale

Specializzazione                                                              

Tel.                                                                          Mail



con il contributo non condizionante di:

Maya Idee Sud s.r.l.
Via Maggiore Toselli, 2
Palermo 90143
tel 091.541042
fax 091.6260622
P.Iva 05385630826
mayaideesud@libero.it
www.mayaideesud.it

Mayaideesud

Provider ECM e 
Segreteria Organizzativa

ID ECM: 212867

CREDITI ECM 12,9

Il corso è rivolto a n° 80 partecipanti

Mayaideesud è accreditato dalla commissione 
Nazionale/Regionale ECM a fornire programmi di 
formazione continua per tutte le professioni. 
Mayaideesud si assume la responsabilità per i 
contenuti, la qualità e la correttezza etica di questa 
attività ECM.


